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Quiero compartir con ustedes esta nueva coleccion de libros me llena de orgullo y esperanza.

A través de los 5 personajes que ya conocemos —Carlos, Celia, Andrea, Kevin, Johya y
nuestros Defensores— recorreremos cada rincén de nuestro hermoso Querétaro.

Ellos serdn nuestros guias en un viagje lleno de aventuras, donde descubriremos nuestra
historia, nuestras bellezas naturales y la riqueza de las tradiciones queretanas.

Este proyecto se suma para apoyar el esfuerzo que se estd haciendo en Querétaro para
fortalecer una vida en convivencia, con el objetivo de brindar infancias felices a nuestras
ninas y nifos, acercdndolos de manera divertida y sencilla a los valores que nos definen: el
respeto, el compafierismo y el compromiso de cuidar nuestro medioambiente.

Las historias que encontrardn en esta coleccion estén pensadas para todas y todos: para las
ninas y los nifos que suenan, para las familias que acompafian y para quienes nunca dejan
de aprender.

Cada pdgina, ademds, estd llena de ilustraciones que hardn que el recorrido sea ain mas
emocionante y cercano.

Estoy convencido de que, a través de estas aventuras, nuestras nifias y nifos se sentirdn
parte de algo mds grande: el orgullo de vivir en Querétaro y ser Defensores de nuestro
presente y constructores de un futuro mejor.

Sigamos trabajando juntos para hacer de Querétaro un estado cada dia mas feliz, mas
fuerte y mds nuestro.

Con todo mi carifio y compromiso,
Mauricio Kuri Gonzdlez
Gobernador del Estado de Querétaro
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Los lunes hay una actividad muy especial en el salédn de los Defensores.
Se forma un circulo en el centro y el maestro David, le pide a la clase que
comparta algo sobre su fin de semana. Sin embargo, no todos participan
con el mismo entusiasmo. Algunos miran al suelo o juegan con sus agujetas
en silencio.

Hoy vamos a
hacer algo diferente.
ilntercambiaremos
zapatos!



iA mi me gustan
los que tengo!
Con ellos he metido
: unos golazos.

iPero si los mios
son huevos!

—Solo serd un ratito, no se preocupen —contestd el maestro.
—Vamos, hagan caso. Serd divertido —agregd Johya.
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Carlos, un poco disgustado, se puso los zapatos de Hugo, un compariero con
el que casi no hablaba. Kevin le dio los suyos a Celia y se colocé los de ella.

Toma, para
que también metas
unos golazos. Ojala yo
saque puros dieces,
como tu lo haces.
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—Ahora deben caminar y moverse como si fueran la persona
a la que pertenecen esos zapatos —indicd el maestro.

Al principio, se reian y tropezaban porque no les quedaban.



A

Andreaq, quien traia los zapatos de otra companeraq, levantd la mano.

T . Y.

Son bonitos,
pero estdn grandes y
me cuesta caminar. ¢A ti
también se te dificultg, Liz?

Si.. Por eso me

quedo dibujando a la hora del

recreo. No quiero que se burlen
de mi si me caigo.
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—¢Qué opinas td, Carlos? —pregunté Johya.

|

!

No sé.

Los zapatos de Hugo
estdn rotos y siento
un poco de frio

en los pies.

A veces, por
las mafnanas, siento frio, pero no
le digo a nadie porque no quiero
causar molestias. Por eso uso doble
calcetin. Para estar mds calientito.
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Uno a uno, compartieron lo que opinaban. Incluso los mas callados,

alzaron la voz y dijeron lo que pensaban.

- = = —_— e e —_ = ey

Tus zapatos ' Porque mi
me aprietan, Kevin. ¢cPorqué 7 papa dijo que hasta el proximo
NO COMPras unos NUevos'y . ciclo escolar podria comprarme
guardas estos como recuerdo unos nuevos. Ademds, ya

de tus goles? me acostumbré.
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Johya observd que después de cada comentario, las nifas y los nifios se
quedaban en silencio. Sin embargo, el maestro David tenia una sonrisa.
Nadie dijo nada hasta que Carlos se animé a romper el silencio.

Oye, Hugo.
Si quieres, puedo
prestarte unos zapatos
que tengo, hasta que te
compren otros.

No son nuevos, pero te

- prometo que si son
muy calientitos.
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Andrea también hablo. \
—Liz, yo puedo quedarme contigo dibujando. O buscamos otras
actividades que podamos hacer sin que corras tanto. Estoy segura
de que inventaremos algo para divertirnos.
—Kevin, ¢te acuerdas de que el verano pasado vendimos dulces y
juntamos un poco de dinero? —le preguntd Celia—.
Pues yo aun tengo mi parte. ¢Qué te parece si compramos unos
y luego me devuelves el dinero?

A Kevin le brillaron los ojos como el cielo del mediodia.
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—iSi! Me encanta esa idea. Te prometo que voy a dedicarte
mis mejores goles.

Johya sonridé de orgullo al ver cémo la clase buscaba
soluciones para ayudarse.

—cVen lo que sucede cuando caminan en los zapatos
de otro? Entienden sus dificultades, emociones y suefos. -
Todos somos diferentes, pero podemos ofrecer apoyo.



Cuando las y los estudiantes devolvieron los zapatos, por primera
vez los miraron con atencidn. Representaban historias, desafios y
esperanzas. Jamds imaginaron que sus dias en la escuela se vivian
tan diferente, a pesar de verse igualitos. Vestian el mismo uniforme,
pero no quedaba duda de que cada quien lo sentia diferente.

En las semanas siguientes, el maestro noté algo extraordinario.
El saldén no solo intercambiaba zapatos, sino también ideas y
consejos. Liz enseid a sus companeras y compafneros a dibujar,
mientras que Kevin formé un equipo para jugar fatbol con reglas
inclusivas, en las que cualquiera podia participar sin importar sus
habilidades. Incluso los mds timidos se animaron a integrarse.
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—Y gracias a ti, yo aprendi que a veces es mas facil preguntar si puedo
ayudar, a esperar a que me lo pidan —asintié Carlos chocando el pufio
con su companero.




La idea de caminar dentro de los zapatos

del otro se transformdé en una tradicién

para el salon. Cada mes, el maestro David
T les pedia a la clase que escogiera un objeto
como mochilas, libros o hasta gorros, para
intercambiar temporalmente. Esto les
ayudd a comprender las experiencias y
desafios que viven sus amistades. El aula no
--\.§9\Io se llend de risas, sino de empatia.

s

Al llegar las vacaciones,
el maestro les dejd6 una
pequena tarea para el
verano: “Caminar en los
zapatos de otro no es algo
que deben hacer solo en
la escuela. Aunque no
puedan cambiar la vida
de alguien, entender su
camino cambia la forma
en que ven al mundo”.
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—Andar en los zapatos de otro nos recuerda que,

aunque nuestras historias sean distintas, podemos

encontrar rutas que nos ayuden a comprendernos —
agregd Johya.




Esta practica no solo se quedd en la escuela
de los Defensores, se extendi6 alrededor de las
personas que querian. Sus familiares, vecinos
y amistades, optaron por preguntarse: ¢qué se

sentiria traer los zapatos de otra persona?

Lo que fue un ejercicio de clase, se convirti
en una leccién que llegd hasta los corazones
de mucha gente en Querétaro. Los Defensores
aprendieron que detrds de cada paso, hay
una historia Unica que vale la pena escuchar.



¢Te has puesto alguna vez los zapatos de otro?
Realiza el ejercicio, aunque sea solo imagindndolo.
Di como te sientes y cuenta lo que has hecho con tus

zapatos. A lo mejor encuentras cosas en comudn con

alguien mdas o aprendes de esa persona. Verds que

algo tan simple como el calzado, tiene muchisimas
historias para contar.
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